
Kräuterveranstaltungen 2017 im 

Hause MediCare Seniorenresidenz  

Simeonsglacis ausgenommen  

der Termin am 14.06.2017 

 

 

19.01.2017 Do.  Kräuterstempel 

17:30 – 19:00 Uhr Gastreferentin Tanja Fabik berichtet uns, was diese Stempel bewirken, welche 

Kräuter sie enthalten und vieles mehr. 

 

Unterlagen 0,50 €. 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

08.02.2017 Mi.  Liebeskräuter 
 

17:30 – 19:00 Uhr Schon immer hatten die Kräuter eine Bedeutung für Liebende, so wurde mit 

ihnen orakelt, Kräuter in das Bett gelegt und vieles mehr. 

 

Unterlagen und Materialkosten 2,00 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

23.03.2017 Do.  Die ersten Kräuter der neuen Saison 
 

17:30 – 19:00 Uhr Eine Indoorkräuterwanderung für Jedermann mit Garten und Wildkräuter 

 

Unterlagen und Materialkosten 1,00 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

26.04.2017 Mi.  Mein Garten hält mich gesund 
 

17:30 – 19:00 Uhr Typische Gartenkräuter wie Thymian, Schnittlauch und Petersilie können mehr 

als nur gut schmecken. 

 

Unterlagen und Materialkosten 1,00 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

18.05.2017 Do.  Die ganz natürliche Reiseapotheke 
 

17:30 – 19:00 Uhr Sonnenbrand, Rückenschmerzen von den Matratzen und Insektenstiche. Was 

sollte in einer KräuterReiesapotheke vorsorglich mitgenommen werden. 

 

Unterlagen und Materialkosten 1,00 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

14.06.2017 Mi.  Kräuterwanderung 
 

17:30 – 19:30 Uhr Kräuterwanderung in der Region, Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben 

 

Unterlagen 0,50 € 

Mitglieder 4,00 € Nichtmitglieder 6,00 € 

 



06.07.2017 Do.  Giftpflanzen 
 

17:30 – 19:00 Uhr Es ist erstaunlich, wie viel Angst sie uns machen. Wer sich sicher fühlt, hat 

nichts zu befürchten. 

 

Für Unterlagen 0,50 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

20.08.2017 Mi.  Kräuter und das natürliche Antibiotika 
 

17:30 – 19:00 Uhr Kräuter anitbakteriell, anitviral und anitmykotisch. Können Kräuter bei 

Erkältungen und Entzündungen helfen? Wird der Arzt überflüssig? 

 

Unterlagen und Materialkosten 1,50 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

21.09.2017 Do.  Kräuter und Diabetis 
 

17:30 – 19:00 Uhr Gastreferentin Nicole Steffen spricht über Kräuter, die bei Diabetis geeignet sind. 

 

Unterlagen und Materialkosten 2,00 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

18.10.2017 Mi.  Sauer macht lustig, bitter macht schlank? 
 

17:30 – 19:00 Uhr Warum sind die Bitterstoffe für uns so wichtig, wie kann ich sie möglichst 

angenehm zuführen. 

 

Unterlagen und Materialkosten 1,50 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

16.11.2017 Do.  Fröhliche Wellnesskräuter 
 

17:30 – 19:00 Uhr Kräuter können unsere Stimmung positiv beeinflussen und den Körper in die 

Entspannung führen. Wichtige Aspekte für einen gesunden Körper. 

 

Unterlagen und Materialkosten 2,50 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

06.12.2017 Mi  Kräuter spielerisch kennen lernen 
 

17:30 – 19:00 Uhr Wildkräuter erkennen, was bewirken Kräuter, spielerisch wollen wir mehr 

Sicherheit bekommen. 

 

Unterlagen und Materialkosten 0,50 € 

Mitglieder 3,00 € Nichtmitglieder 5,00 € 

 

 

Anmeldung: Petra Höner Tel.:0571 / 7790303 

petra@weisefrauenamjakobsberg.de 
 
 

mailto:petra@weisefrauenamjakobsberg.de

